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]Ä¹Z¿ Y|y��
ÊËZÀ�M Z] È��R» {�Y|¿Zf�Y Á cZ¬Ì¬ve Êf À� ½Y�ËY� �

È��R» {�Y|¿Zf�Y Á cZ¬Ì¬ve Êf À� ½Y�ËY Ä] \mÂ» |À] �®/Ë �Ç{Z/»� �½Â¿Z/« �sÔ/�Y �¾Ì¿YÂ/« Á �cY��/¬» �È/��R» 

{�Y|¿Zf�Y cZ¬Ì¬ve�Á Êf À� ,½Y�ËY [Â�» ¾¼Æ] ÃZ» ���� ZÆÀe �m�» Ê¼�� ��Â/�¯ �d/�Y �Ä/¯ �Ä/¨Ì�Á �,¾Ì/Ì e 

¾ËÁ|e Á ��¿ �Ê¸»�ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y�Ê¼����½Y�ËY Y� Ä] Ã|Æ� {�Y{. 

¾ËÁ|e {�Y|¿Zf�Y �{ Ã�Âu ÉZÅ ¦¸fz» �{ ½ÂÌ�Ì¼¯ ÉZÅ ÊÀ§ \¯�» �Y Ä��R»�½Z�ZÀ��Z¯��\uZ� ½Y��¿ �¯Y�» 

Á ,Ê¼¸��cZ��R» ,Ê�ÅÁ�a É|Ì·Âe Á É{Z�f«Y ÃZ³M Á �^e�» ¹Zn¿Y Ê» {Â� Ê��Â¯Á ¹Z´¼Å Z] t·Z�» Ê¸» Á �Z/] 

ÄmÂe �ËY���Ä] É�ÁZÀ§�,É|Ì·Âe Á É�Zne d�Y Ä¯ �Y d¯�Z�» �Ä/¿ZÅZ³M Á �È¿Z¨/�À» �½Z^uZ/� �ª/u Á �,�/¨¿ �¶»Z/� 

,½Z³|ÀÀ¯|Ì·Âe �¥��»½Z³|ÀÀ¯�{Z��,½Z³|ÀÀ¯ Á {�YÁ ,½Z³|ÀÀ¯ �¯Y�» Ê¼¸� Á �,Ê/��ze �,Z/Å{ZÆ¿ �½Z»�Z/� �ÉZ/Å 

Êf·Á{ Á �Ì£ Êf·Á{ ¶�Zu Ê» {Â�. �Ìa ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y��ËÂ¿ Ê¸» ½Y�ËY ÉY�] ÊÅYÂy��¿ �Ä/] ��/mY�» É} ��/¨¿ Á 
ÉZ��Y ½ÂÌ�Ì¼¯ ÉZÅ ÊÀ§ �Â]�» µZ��Y Ê»{Â� Á �a d§ZË�{��Y ZÅ��¿ Á ZÅ{ZÆÀ�Ìa �{ ÈfÌ¼¯ Ê¸» �^e�» Z] ½M 

Äf�� s�� Á �{ c�Â� \ËÂ�e Ä] ½YÂÀ� {�Y|¿Zf�Y Ê¸» )Ê¼��� _Zq�½Y�ËY Á ��fÀ» Ê» {Â�.��
�Ìa �ËÂ¿ Y|¿Zf�YÊËZÅ{� Ä¯ cZ��R» Á ½Z»�Z� ÉZÅ Ä«Ô� |À» Á sÔ�Ë} �Ì¿ Z] dËZ�� �]YÂ� ¾ÌÌ e Ã|� ÄÌÆe 

Ê» ÈfÌ¼¯�{�|ÀÀ¯ Ê¸» s�� Á Ê���] Á c�Â��{ ,\ËÂ�e Ä] ½YÂÀ� {�Y|¿Zf�Y Ê¸» ½Y�ËY _Zq Á ��fÀ» Ê» {Â�. 

ÊËZÅ{�Y|¿Zf�Y�,\Ìe�e�¾Ë|] Ê¸» Ê¬¸e Ê» {Â� Ä¯ �] �Z�Y {Z¨» Äf�Â¿ Ã|� �{ �¿Zf/�Y{�Y| �Ê/¸» �½Y�/ËY �Ç�Z¼/� � 
¾ËÁ|e Á �{ ÈfÌ¼¯ {�Y|¿Zf�Y�Ê¸» �Â]�» Ä¯ Ä��R» {�Y|¿Zf�Y ¶Ì°�e Ê»|Å{ Ä] \ËÂ�e Ã|Ì�� |�Z].��
È��R» {�Y|¿Zf�Y Á cZ¬Ì¬ve Êf À� ½Y�ËY �Y ÉZ��Y Ê¸�Y ½Z»�Z� ¾Ì] Ê¸¸¼·Y �{�Y|¿Zf�Y(ISO)��½ÂÌ�Ì¼¯ �¾Ì/] 

�®ÌÀ°eÁ�f°·Y�Ê¸¸¼·Y(IEC)��Á ½Z»�Z� ¾Ì] ¸¸¼·YÊ Ã�Y|¿Y Ê�ZÀ� Ê¿Â¿Z«�(OIML)��d�Y Á ½YÂÀ��Ä] ZÆÀe ��/]Y�� 

½ÂÌ�Ì¼¯ �ÊËY~£��¯|¯ (CAC)���{ �Â�¯ dÌ·Z § Ê» |À¯.��{ ¾ËÁ|e ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y Ê¸» ½Y�ËY ¾¼� ÄmÂe Ä] 

�ËY�� Ê¸¯ Á É|À»�ZÌ¿ ÉZÅ �Zy ,�Â�¯ �Y ¾Ë�yM ÉZÆf§��Ìa ,Ê¼¸� ÊÀ§ Á Êf À� ½ZÆm Á ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y ¾Ì]�

Ê¸¸¼·Y �Æ]ÃÉ�Ì³ Ê»{Â�.��
È��R» {�Y|¿Zf�Y Á cZ¬Ì¬ve Êf À� ½Y�ËY Ê» |¿YÂe Z] dËZ�� ¾Ë�YÂ» �Ìa ÊÀÌ] Ã|� �{ ,½Â¿Z« �ÉY�/] �d/ËZ¼u �Y 
¥��» �¨u�,½Z³|ÀÀ¯ d»Ô� Á ÊÀ¼ËY É{�§ Á ,Ê»Â¼� µÂ�u ½ZÀÌ¼�Y �Y dÌ¨Ì¯ cÓÂ�v» Á cZ�uÔ» d�Ë� 
Ê�Ìv» Á ,É{Z�f«Y Ê� ]�ÉY�mY �Y ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y Ê¸» ËY½Y� Y� ÉY�] cÓÂ�v» É|Ì·Âe ¶yY{ Â�¯ � Á / ZË �¹Ô/«Y 
,ÊeY{�YÁ Z] \ËÂ�e ÉY�Â� Ê·Z� É�Z^mY�,{�Y|¿Zf�Y |ËZ¼¿�� Ä��R» Ê» |¿YÂe Ä] �Â�À» �¨u ÉZÅ�Y�Z] �¾Ì/] �Ê/¸¸¼·Y 

ÉY�] cÓÂ�v» ,�Â�¯ ÉY�mY {�Y|¿Zf�Y ÉZÅÓZ¯ ÊeY�{Z� �Ä/m�{�Á�É|/À] ½M Y� �É�Z/^mY �|/ËZ¼¿�� �¾Ì/Àr¼Å �ÉY�/] 
ZÀÌ¼�Y½ ½|Ì�z] Ä] Ã{Z¨f�Y ½Z³|ÀÀ¯ �Y cZ»|y Z� ZÆ¿Z»� Á cZ��R» µZ § ÈÀÌ»���{ ,Ã�ÁZ�» ,��Â»M �,Ê/���Z] 
É�Ì¼» Á ÊÅYÂ³�Á|� ºf�Ì� ÉZÅ dË�Ë|» dÌ¨Ì¯ Á dË�Ë|» d�Ë�,Ê�Ìv» ÃZ´�ËZ»�M ZÅ ��/¯Y�»�Á ��½ÂÌ/�Y�^Ì·Z¯

�ÊnÀ�YÁ� ¶ËZ�Á �nÀ� , È��R» {�Y|¿Zf�Y ¾ËY Ä¿Â³ ½Z»�Z� ZÅ Á �cZ/��R» Y� ��/] ��Z/�Y ��]YÂ/� �¹Z/�¿ ��|/ÌËPe
dÌuÔ� ½Y�ËY Ê]ZË��Y Ê» |À¯ Á �{ c�Â� �Y�uY �ËY�� ,¹�Ó È»ZÀÌÅYÂ³ |ÌËPe �dÌuÔ/� �Ä/] ½M �Z/Å �Z/��Y Á ��/] 
{�°¸¼� ZÆ¿M Ê»�c�Z�¿ |À¯. lËÁ�e ÃZ´f�{ ¾Ì] Ê¸¸¼·Y ,ZÅZ°Ë �½ÂÌ�Y�^Ì·Z¯�ÊnÀ�YÁ� ¶ËZ�Á ,�nÀ� ¾ÌÌ e �ZÌ� 
cY�¸§ ZÆ^¿Y�³ Á ¹Zn¿Y ¯�cZ¬Ì¬veÉ{�]�Z ÉY�] ÉZ¬e�Y t�� ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y Ê¸» ½Y�ËY �Y �´Ë{ ¦ËZ�Á �¾/ËY �Ä/��R» 
d�Y.��

                                                 
��È��Â»{�Y|¿Zf�YÁ�cZ¬Ì¬veÊf À�½Y�ËY 

1- International organization for Standardization 
2 -International Electro technical Commission 
3- International Organization for Legal Metrology (Organization International de Metrology Legal)  
4- Contact point 
5- Codex Alimentarius Commission 
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É��ÁZ�¯�ÉZÅ��w�Â»��
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��� ��d�Y� Äf§�³� �Y�«�|ÌËZe� {�Â»� �� Ã{Z»�®Ë�|À]� {ZÀf�Y� Ä]�®ÀËY��

�ÃZ»� ¾/¼Æ]� [Â�»� ½Y�/ËY� Ê/f À�� cZ¬Ì¬ve� Á� {�Y|¿Zf�Y� Ä��Â»� cY��¬»� Á� ¾Ì¿YÂ«� sÔ�Y� ½Â¿Z«
�����{Â��Ê»���fÀ»�½Y�ËY�Ê¸»�{�Y|/¿Z/f�Y�½YÂ/À��Ä/]����

�¨u�ÉY�]�d§��Ìa�Á�cÓÂve�Z]�Ê´ÀÅZ¼Å�Á�Ê»Z´¼Å�Á�¹Â¸��,�ËZÀ��ÄÀÌ»���{�Ê¿ZÆm�Á�Ê¸»�ÉZÅ
�Ä¯�É{ZÆÀ�Ìa� Ä¿Â³�Å� Á� |��|ÅYÂy� ��¿� |Ë|ne� ¹Á�·��«YÂ»� �{�½Y�ËY�Ê¸»�ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y� ,cZ»|y
�d§�³�|ÅYÂy��Y�«�ÄmÂe�{�Â»�É| ]���¿�|Ë|ne��{�{Â��ÄWY�Y�{�Y|¿Zf�Y�¾ËY�¶Ì¼°e�Á�sÔ�Y�ÉY�]��

ËY�]ZÀ]{�¯�Ã{Z¨f�Y�ZÆ¿M���¿�|Ë|ne�¾Ë�yM��Y�Ã�YÂ¼Å�|ËZ]�½Y�ËY�ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y�Ä]�Ä mY�»�ÉY�]�¾����
�,Ä »Zm�ÉZÅ�ZÌ¿�Á�{ÂmÂ»��ËY���Ä]�ÄmÂe�¾¼��Ä¯�d�Y�Ã|��Ê ��{�Y|¿Zf�Y�¾ËY�¾ËÁ|e�Á�ÄÌÆe��{

f À��ÉZÅ�Â�¯�Ê¸»�{�Y|¿Zf�Y�Á�Ê¸¸¼·Y�¾Ì]�ÉZÅ{�Y|¿Zf�Y�Á�{�Y|¿Zf�Y�¾ËY�¾Ì]�½Z°»Y�|u��{�Á�Ê
�{Â��{ZnËY�Ê´ÀÅZ¼Å�Äf§��Ìa���

À»Z�d�Y��Ë��s���Ä]�Äf§���Z¯�Ä]�{�Y|¿Zf�Y�¾ËY�ÄÌÆe�ÉY�]�Ä¯�É~yZ»�Á��]���
��� cZÌ]�ne��ÊÅZ´�ËZ»�M�� �Ã|°�ÅÁ�a��É��ÁZ�¯�Á�ÊËY~£½Z»�Z���Êf À��cZ¬Ì¬ve�Á�{�Y|¿Zf�Y

��½Y�ËY����Ê¯Y�Ây�ÉZÅ�¾£Á��ÃZ´�ËZ»�M����®¿Á�ÉÁY�Ìa�Y�Å������µZ����� 

 
��� cZÌ]�ne��ÊÅZ´�ËZ»�M���Z»�M�ÂÀ°e��Z°¼Å�ÃZ´�ËZ»�M�����§Z¨��|»Zu������µZ����� 

��
3- Codex standard for edible fats and oils not covered by individual standards , 

Codex stan 19-1981 (Rev.2-2009) 
 

4- Codex standard for named vegetable oils, Codex stan 210 ( Amended 2003, 
2005) 

 
5- Physical and chemical characteristics of oils, fats and waxes. Section É 1996, 

AOCS press 
 

6- Official method and recommended practices of the American oil chemists� 
society  
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���d�Y�Ê°��a���Â»M�Á�½Z»�{�,d�Y|Æ]�c�Y�Á��Â�¯�sÔ��É}�Á�Ê¿Â¿Z«��m�»�,��Zu�µZu��{�  

2-Cold pressed fats and oils 
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